
被災状況

ひとことメモ（参考）

冷蔵庫等

■冷蔵庫等が設置してある厨房は火気を使用する場所であるため、地震の揺れによる転倒などが原因
で発生する火災防止のためにも冷蔵庫等の耐震対策は重要である。

■補強対策については「学校施設の非構造部材等の耐震点検に関する調査研究」報告書*1より引用

■冷蔵庫の転倒
・ 厨房に設置した大型冷蔵庫が地震の揺れ

により前方に転倒した。

■オーブンの転倒
・ 厨房の大型オーブンが地震の揺れにより

壁から前方に移動し、台車に衝突して大
きく傾斜した。

対策事例

■日常点検
・ 本体脚部の床固定金具および本体頂部の壁固

定金具の確認する。
・ 固定金具にさび、腐食等はないか確認する。
・ 固定金具にぐらつき等がないか確認する。
・ 平坦で転倒しにくい場所に設置する。
・ 重量のある物を収納する場合は、できるだけ低い

位置に収納し機器等の重心を低くおさえる。

■補強対策
・ 床、壁に固定されていない場合は固定金具等で

本体を固定する。
・ 「耐震用アジャスト」等で床に固定する。

2004年新潟中越地震 2004年新潟中越地震

床スラブ等への固定

耐震用アジャスト（例）

アンカーボルト

冷蔵庫
冷蔵庫

断面図

耐震用アジャスト

耐震用アジャスト

本体固定金具

地震による被災状況と対策事例CASE⑧
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被災状況

対策事例

ひとことメモ（参考）

■書棚・ロッカー類の転倒・収納物の飛出し

・ 地震の揺れで、書棚・ロッカーが転倒。 収納物が

飛び出し、床に散乱した。

■対策図は「防災マニュアル 東京大学生産技術研究所（2002年4月）」 より引用

書棚・ロッカー類

■書棚・ロッカー類の固定・結合

・ 頑丈な壁・梁・天井などに金具で書棚・ロッカー上

部を固定する。

・ 幅が薄く、背の高い書棚同士を上部で連結する。

・ 重ねてある書棚・ロッカー類は、書棚・ロッカー部

のほか、重ねた部分および下部を金具で固定する。

・ 開き扉の場合は中央に止め金具を取り付ける。

2004年新潟県中越地震 2004年新潟県中越地震

2004年新潟県中越地震

地震による被災状況と対策事例CASE⑨
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被災状況

対策事例

ひとことメモ（参考）

■棚置テレビの落下

・ 棚置のテレビが棚の転倒により落下した。

・ 棚が転倒しなくてもテレビの滑り出しにより落下

するケースが多く見られる。

・ また、転倒した棚やテレビが入口を塞ぎ、避難

の障害となっている。（写真(a)参照）

■キャスター付きのテレビ台は大きく移動する可能性があるので転がり防止器具等で固定する。

■市販のテレビ専用の台は背面で固定できるものが多いのでその場合は必ず固定する。

テレビ・パソコン

■天吊テレビの落下

・ 地震の揺れにより、吊り棚からテレビが滑りだし

落下した。（写真(b)参照）

・ 天吊りテレビの落下は頭部への大きなケガにつ

ながる可能性がある。

■パソコンの落下

・ 地震の揺れにより、デスクトップ型パソコンが机

から落下した。（写真(c)参照）

■棚置テレビ

・ 棚は低めの安定性のあるものがよい。

・ 比較的高さのある棚を「置き棚」とする場合は棚

本体の転倒防止を行う。（CASE⑨書棚・ロッ

カー類参照）

・ テレビの滑り・落下防止のためにベルト等により

棚にしっかりと固定する。（写真(d)(e)参照）

■天吊テレビ

・ 吊り棚の金具のゆるみ等がないか確認する。

・ テレビの滑り・落下防止のためにベルト等で吊

棚にしっかりと固定する。（写真(d)(e)参照）

2004年新潟県中越地震

・ 吊り棚本体が天井内の上階コンクリート床にしっか

り固定されているか確認することも大切である。

■パソコン

・ デスクトップ型パソコンのディスプレイ等が転倒しな

いようコンピュータストラップや耐震接着ゴム等で固

定することが有効である。（写真（f）参照）

2004年新潟県中越地震2004年新潟県中越地震(a) (b) (c)

(d) (e) (f)

コンピュータストラップ
（例）

地震による被災状況と対策事例CASE⑩
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被災状況

対策事例

ひとことメモ（参考）

■グランドピアノの横滑り

・ グランドピアノが地震の揺れのため横滑りした。

・ このケースはピアノの脚部の転がり防止器具も一緒

に横滑りしたため移動は少なかったが、脱輪した場

合は移動が大きくなる可能性がある。

・ ピアノ以外のその他の楽器についても保管状況を点検することが望ましい。

ピ ア ノ

■グランドピアノ

・ グランドピアノ脚部の転がり防止器具は小さな横

揺れに対して効果があるが、縦揺れを伴う大きな揺

れの場合は脱輪が想定される。

・ ピアノの脚部キャスターの脱輪を防ぐためには

深めの防震用ゴムが効果的である。

（図(a)参照）

・ グランドピアノ本体下部に転倒防止用架台

（特注品）を設置することも有効である。

（写真(b)参照）

■アップライトピアノ（縦型ピアノ）

・ アップライトピアノは壁を背面にして設置する。

・ ピアノを板の上に固定しピアノの底面積を大

きくし転倒を防止する。（写真(c)、図(d)参照）

2004年新潟県中越地震

(c)
(a)

(d) ピアノを板の上に固定(b)

キャスター

防震用ゴム 断面

地震による被災状況と対策事例CASE⑪
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被災状況

対策事例

ひとことメモ（参考）

■工作機器の転倒

・ 工業高校の実習用大型工作機器が地震の揺

れにより台座から横滑りして転倒した。

・ 工作機器の被害は床面に固定されていない

ケースに多くみられる。

■機器更新の際、古い機器は実習室の片隅や廊下に固定せずに仮置きするケースも見受けられるが、

使用しない大型機器はできるだけ処分する事が望まれる。

■やむを得ず仮置きする場合は人通りのない箇所に設置し、ロープ等により転倒防止を施す。

工作機器

■工作機器の転倒防止

・ 工作機器はメーカー仕様に基づき床面にしっ

かり固定する。（写真(a)参照）

・ 床固定が困難な場合は鉄板等で底面積を増

やして転倒を防止することも有効である。

（写真(b)参照）

・ 工作機械の重心が比較的上部にある機器は

転倒しやすいので、機器及び架台（机等含

む）を床面にしっかり固定する。固定している

器具についても、ぐらつきや金具のゆるみが

ないか点検する。（写真(c)(d)参照）

2004年新潟県中越地震

(c)(a)

(b) (d)

地震による被災状況と対策事例CASE⑫
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