
～資料を活用するなどして，自分の考えが伝わるように表現を工夫する～
　自分の考えを相手に伝えるためには，資料を活用しながら話すことが大切です。そこで，本授業アイディア例では，
自分の考えが伝わるように資料を活用したり，資料を提示しながら話す仕方について検討したりすることの指導事例を
紹介します。なお，本授業アイディア例は，第５学年以上を対象としています。

国語
TYPE

L
1 二 三

「私たちにできるS
エスディージーズ
DGｓを提案しよう」

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

授業アイディア例

　Ａさんは，聞き慣れないマイクロ
プラスチックという言葉を文字で
示してくれているので，聞いている
人に正しく伝わると思うよ。

　おばあちゃんの話の時（１）に示した
方がいいと思う。「おばあちゃんから
聞いた話」と写真を関係付けて聞くことが
できたよ。

　マイクロプラスチックという
言葉を初めて聞いたよ。みんなも
知らないと思うから，説明も示した
らどうかな。

　私もその時（１）で示した方がいいと
思う。写真があったから当時のことを
具体的にイメージしながら聞くことが
できたよ。

　こんな資料を用意
してみたけど，どう
かな。

ポイント 　音声言語だけでは理解しにくかったり，誤解を招きそうだったりする場合などに資料の活用が考えられます。実際に用いる資料とし
ては，相手や目的に応じ，必要な文言や数値などの引用，実物や画像，映像などの使用，図解したものや重要な語句の定義付けなどの
明示が考えられます。

ポイント 　スピーチやプレゼンテーションをする際には，目的や意図に応じて，より効果的な資料提示の順番やタイミングなどがあることを
理解し，自ら判断できるように指導することが大切です。

　なるほど。私は，意見を強調するよりも，
包装のない販売の仕方をイメージして
聞いてほしいから，おばあちゃんの話の
時（１）に出すようにするね。
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　意見を言うタイミング（２）で示した
方がいいかな。伝えたいことが強調でき
ていたと思うよ。

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Aさん

Ａさんが立てた課題 　相手や目的に応じて，話の内容に合う資料を用意する

Bさんが立てた課題 　目的や意図に応じて，資料を提示するタイミングを検討する

マイクロプラスチックとは

・プラスチックが小さく砕
くだ
けた物

・有害な物質とくっつきやすい

　昔のお店の様子が分かる写真を，おばあちゃんから聞いた話の時（１）に出すか，意見を言う時（２）に合わせて
出すかを迷ってるんだ。資料を出すタイミングで聞く人の印象が違うと思うんだけど，どちらのタイミングで出したら
よいのかを比べて聞いてもらっていいかな。

Bさん
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マイクロプラスチックとは

助言をもらった後

助言をもらう前

3

助言をもらった後

問題の概要と結果
1  調べたことについて，
資料を使ってスピーチをする（津田梅子の紹介）

1 二 正答率 75.0%
　 津田梅子についての【スピーチ】の練習で，〈資料②〉と
〈資料③〉を使った理由の説明として適切なものを選択する

　津田梅子についての【スピーチ】の練習の の
部分で話す内容として適切なものを選択する

1三 正答率 81.1%
[第５学年及び第６学年〕
思考力，判断力，表現力等
Ａ　話すこと・聞くこと　ウ

学習指導要領における内容

● 　本授業アイディア例のように，一人一人が自己の課題を見いだし，課題について検討したり改善したりしながら学習を調整
する過程を位置付け，協働的に解決しながら話す力を高めることができるように指導すると効果的です。
● 　資料を提示する際や，自分の発表を振り返る際などにICTを活用すると効果的です。

「令和３年度　報告書　小学校　国語」 P.21～P.28，「令和３年度　解説資料　小学校　国語」 P.12～P.17参照

　「この資料のとおり」って言っていたけれど，
どういうことか分からなかったよ。

　資料のどこに着目してほしいのか，説明を付け
加えたらどうかな。
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ポイント　伝えたいことを踏まえ，資料を使って聞き手に着目してほしい部分を明確にし，その部分が何を表しているのかを聞き手に伝わるよう
に説明することで資料をより効果的に活用することができます。

ポイント　実際に発表する場面では，聞き手のうなずきや表情にも注意することが必要です。自分のスピーチの改善点を検討するために，話す
様子や聞き手の様子を動画で撮影するなどして，振り返ることができるようにすると効果的です。

Dさん

　自分が話している様子と聞き手の反応や表情も確認したいな。

　グループで助言し合った内容について，必要に応じて全体で共有することが考えられます。特に，グループで解決できなかった課題を取り上げて
全体で解決していくことで，さらに学びを深めていくと効果的です。

　資料を使って，海洋中のプラスチックごみが増えていることを伝えたいんだ。話す内容はこれでいいかな。

Cさん

Cさんが立てた課題 　目的や意図に応じて，資料を提示しながら話す内容について検討する

Dさんが立てた課題 　場面や相手を意識して，話し方について検討する

３Ｒ（スリーアール）
リデュース

リユース

リサイクル
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話し手と聞き手の双方を動画で撮影している場面

　そうそう，確かに，そこの
部分は分かりにくかったよ。

撮影した動画を確認している場面

　３Ｒの説明の前はうなずいて聞いて
くれているけど，３Ｒの説明をして
いる時は，聞いている人が分かりにく
そうな表情をしているね。

　話すスピードが速いな。「リデュー
ス」「リユース」「リサイクル」は，
大事な言葉だし聞き間違えそうな言葉
でもあるから，もっとゆっくり話して
みよう。

※1　出典　WORLD ECONOMIC FORUM(2016).The New Plastics Economy 「Rethinking the future of plastics」

助言をもらう前

出典　世界経済フォーラムホームページをもとに作成　※1

プラスチック
ごみ

魚 プラスチック
ごみ

魚

2014年 2050年
海洋中のプラスチックごみが増える？

本授業アイディア例 活 イ用 の ンポ ト ！

4

授業アイディア例の見方

授業アイディア例の
よりよい活用に向けて

授業アイディア例をよりよく活用
するためには，児童生徒の解答状況
を把握することが大切です。
児童生徒の実態を把握する際には，

設定する条件等に即して解答を分類，
整理した報告書掲載の解答類型を
参考にしてください。

課題の解決に向けた観点として， 次の 2つのタイプを設けています。

ピンポイントで

学習過程の一部に焦点を当てて，
学習指導の改善・充実を図る事例

TYPE

S

　自分の考えを相手に伝えるためには，資料を活用しながら話すことが大切です。そこで，本授業アイディア例では，
自分の考えが伝わるように資料を活用したり，資料を提示しながら話す仕方について検討したりすることの指導事例を
紹介します。なお，本授業アイディア例は，第５学年以上を対象としています。

国語国語
TYPE

L

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Ａさんが立てた課題

ポポポポイインント 　音声言語だけでは理解しにくかったり，誤解を招きそうだったりする場合などに資料の活用が考えられます。実際に用いる資料とし
ては，相手や目的に応じ，必要な文言や数値などの引用，実物や画像，映像などの使用，図解したものや重要な語句の定義付けなどの
明示が考えられます。

Bさんが立てた課題
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1 二 三

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

授業アイディア例

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Aさん

Ａさんが立てた課題

教科名，本授業アイディア例のタイプ，
調査問題の問題番号を示しています。

タイトルではどのような活動を行うの
かを，サブタイトルではどのような力
を身に付けたいのかなどを示しています。

調査結果から見られた課題についての
解説や本授業アイディア例の作成意図，
指導のねらい等を記述しています。

4

ポポポポイインント　実際に発表する場面では，聞き手のうなずきや表情にも注意することが必要です。自分のスピーチの改善点を検討するために，話す
様子や聞き手の様子を動画で撮影するなどして，振り返ることができるようにすると効果的です。

　グループで助言し合った内容について，必要に応じて全体で共有することが考えられます。特に，グループで解決できなかった課題を取り上げて

　そうそう，確かに，そこの
部分は分かりにくかったよ。

くれているけど，３Ｒの説明をして
いる時は，聞いている人が分かりにく
そうな表情をしているね。

　話すスピードが速いな。「リデュー
ス」「リユース」「リサイクル」は，
大事な言葉だし聞き間違えそうな言葉
でもあるから，もっとゆっくり話して
みよう。

国立教育政策研究所で作成している
ほかの資料の関連部分を示しています。

参照について
本授業アイディア例において，特に
注目・留意すべき指導上のポイント
を記述しています。

ポイント

調査問題に関係する学習指導要領に
おける領域・内容を示しています。

調査問題の概要，正答率を示してい
ます。

プロセスの中で

P.3
P.5
P.7

「私たちにできるS
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

を提案しよう」
「自分の考えを主張する文章を書こう」
「便利な道具の仕組みや作り方について調べて報告しよう」

小学校
国語

「どちらが速いかを判断しよう」
「小数を用いた倍の意味を説明しよう」

小学校
算数

P.9
P.13

P.11 「統計的な問題解決の方法で考えよう」
小学校
算数

本授業アイディア例を活用するに
当たって，授業づくりの参考となるよう，
他の学年・各教科等での指導に生かす
ことなど，参考となる情報や指導上の
留意点等を記述しています。

本授業アイディア例 活 イ用 の ンポ ト ！

数時間にわたる学習過程の中で，
学習指導の改善・充実を図る事例

TYPE

L
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～資料を活用するなどして，自分の考えが伝わるように表現を工夫する～
　自分の考えを相手に伝えるためには，資料を活用しながら話すことが大切です。そこで，本授業アイディア例では，
自分の考えが伝わるように資料を活用したり，資料を提示しながら話す仕方について検討したりすることの指導事例を
紹介します。なお，本授業アイディア例は，第５学年以上を対象としています。

国語
TYPE

L
1 二 三

「私たちにできるS
エスディージーズ
DGｓを提案しよう」

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

授業アイディア例

　Ａさんは，聞き慣れないマイクロ
プラスチックという言葉を文字で
示してくれているので，聞いている
人に正しく伝わると思うよ。

　おばあちゃんの話の時（１）に示した
方がいいと思う。「おばあちゃんから
聞いた話」と写真を関係付けて聞くことが
できたよ。

　マイクロプラスチックという
言葉を初めて聞いたよ。みんなも
知らないと思うから，説明も示した
らどうかな。

　私もその時（１）で示した方がいいと
思う。写真があったから当時のことを
具体的にイメージしながら聞くことが
できたよ。

　こんな資料を用意
してみたけど，どう
かな。

ポイント 　音声言語だけでは理解しにくかったり，誤解を招きそうだったりする場合などに資料の活用が考えられます。実際に用いる資料とし
ては，相手や目的に応じ，必要な文言や数値などの引用，実物や画像，映像などの使用，図解したものや重要な語句の定義付けなどの
明示が考えられます。

ポイント 　スピーチやプレゼンテーションをする際には，目的や意図に応じて，より効果的な資料提示の順番やタイミングなどがあることを
理解し，自ら判断できるように指導することが大切です。

　なるほど。私は，意見を強調するよりも，
包装のない販売の仕方をイメージして
聞いてほしいから，おばあちゃんの話の
時（１）に出すようにするね。
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　意見を言うタイミング（２）で示した
方がいいかな。伝えたいことが強調でき
ていたと思うよ。

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Aさん

Ａさんが立てた課題 　相手や目的に応じて，話の内容に合う資料を用意する

Bさんが立てた課題 　目的や意図に応じて，資料を提示するタイミングを検討する

マイクロプラスチックとは

・プラスチックが小さく砕
くだ
けた物

・有害な物質とくっつきやすい

　昔のお店の様子が分かる写真を，おばあちゃんから聞いた話の時（１）に出すか，意見を言う時（２）に合わせて
出すかを迷ってるんだ。資料を出すタイミングで聞く人の印象が違うと思うんだけど，どちらのタイミングで出したら
よいのかを比べて聞いてもらっていいかな。

Bさん

〈提示する写真〉

【ス
ピ
ー
チ
の
一
部
】

世
界
で
は
年
間
約
八
百
万
ト
ン
も
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
、
海
を
汚
染
す
る

だ
け
で
な
く
、
そ
こ
に
住
む
生
き
物

に
も
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
中
で

も
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
海
の

生
き
物
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
人
間
に

も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

例
え
ば
…

（1）（2）

マイクロプラスチックとは

助言をもらった後

助言をもらう前

3

助言をもらった後

問題の概要と結果
1  調べたことについて，
資料を使ってスピーチをする（津田梅子の紹介）

1 二 正答率 75.0%
　 津田梅子についての【スピーチ】の練習で，〈資料②〉と
〈資料③〉を使った理由の説明として適切なものを選択する

　津田梅子についての【スピーチ】の練習の の
部分で話す内容として適切なものを選択する

1三 正答率 81.1%
[第５学年及び第６学年〕
思考力，判断力，表現力等
Ａ　話すこと・聞くこと　ウ

学習指導要領における内容

● 　本授業アイディア例のように，一人一人が自己の課題を見いだし，課題について検討したり改善したりしながら学習を調整
する過程を位置付け，協働的に解決しながら話す力を高めることができるように指導すると効果的です。
● 　資料を提示する際や，自分の発表を振り返る際などにICTを活用すると効果的です。

「令和３年度　報告書　小学校　国語」 P.21～P.28，「令和３年度　解説資料　小学校　国語」 P.12～P.17参照

　「この資料のとおり」って言っていたけれど，
どういうことか分からなかったよ。

　資料のどこに着目してほしいのか，説明を付け
加えたらどうかな。

【ス
ピ
ー
チ
の
一
部
】

世
界
で
は
、
毎

年
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
が
た
く
さ

ん
海
洋
へ
流
出
し

て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
で

は
、
こ
の
資
料
の

と
お
り
、
海
洋
中

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
の
量
が
増
え

て
い
き
ま
す
。

【ス
ピ
ー
チ
の
一
部
】

世
界
で
は
、
毎

年
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
が
た
く
さ

ん
海
洋
へ
流
出
し

て
い
ま
す
。

こ
の
資
料
の
天

び
ん
の
傾
き
や
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

の
量
の
変
化
が
示

し
て
い
る
と
お

り
、
２
０
５
０
年

に
は
海
洋
中
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

の
量
が
魚
の
量
を

上
回
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

ポイント　伝えたいことを踏まえ，資料を使って聞き手に着目してほしい部分を明確にし，その部分が何を表しているのかを聞き手に伝わるよう
に説明することで資料をより効果的に活用することができます。

ポイント　実際に発表する場面では，聞き手のうなずきや表情にも注意することが必要です。自分のスピーチの改善点を検討するために，話す
様子や聞き手の様子を動画で撮影するなどして，振り返ることができるようにすると効果的です。

Dさん

　自分が話している様子と聞き手の反応や表情も確認したいな。

　グループで助言し合った内容について，必要に応じて全体で共有することが考えられます。特に，グループで解決できなかった課題を取り上げて
全体で解決していくことで，さらに学びを深めていくと効果的です。

　資料を使って，海洋中のプラスチックごみが増えていることを伝えたいんだ。話す内容はこれでいいかな。

Cさん

Cさんが立てた課題 　目的や意図に応じて，資料を提示しながら話す内容について検討する

Dさんが立てた課題 　場面や相手を意識して，話し方について検討する

３Ｒ（スリーアール）
リデュース

リユース

リサイクル

【ス
ピ
ー
チ
の
一
部
】

市
の
環
境
課
の
方

に
話
を
う
か
が
っ
た

と
こ
ろ
、

「
リ
デ
ュ
ー
ス
」

「
リ
ユ
ー
ス
」

「
リ
サ
イ
ク
ル
」

の
３
Ｒ
の
取
組
を

進
め
て
い
る
と
い

う
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
清
掃
活
動

も
行
っ
て
い
る
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。

そ
こ
で
、
…

話し手と聞き手の双方を動画で撮影している場面

　そうそう，確かに，そこの
部分は分かりにくかったよ。

撮影した動画を確認している場面

　３Ｒの説明の前はうなずいて聞いて
くれているけど，３Ｒの説明をして
いる時は，聞いている人が分かりにく
そうな表情をしているね。

　話すスピードが速いな。「リデュー
ス」「リユース」「リサイクル」は，
大事な言葉だし聞き間違えそうな言葉
でもあるから，もっとゆっくり話して
みよう。

※1　出典　WORLD ECONOMIC FORUM(2016).The New Plastics Economy 「Rethinking the future of plastics」

助言をもらう前

出典　世界経済フォーラムホームページをもとに作成　※1

プラスチック
ごみ

魚 プラスチック
ごみ

魚

2014年 2050年
海洋中のプラスチックごみが増える？

本授業アイディア例 活 イ用 の ンポ ト ！

4

授業アイディア例の見方

授業アイディア例の
よりよい活用に向けて

授業アイディア例をよりよく活用
するためには，児童生徒の解答状況
を把握することが大切です。
児童生徒の実態を把握する際には，

設定する条件等に即して解答を分類，
整理した報告書掲載の解答類型を
参考にしてください。

課題の解決に向けた観点として， 次の 2つのタイプを設けています。

ピンポイントで

学習過程の一部に焦点を当てて，
学習指導の改善・充実を図る事例

TYPE

S

　自分の考えを相手に伝えるためには，資料を活用しながら話すことが大切です。そこで，本授業アイディア例では，
自分の考えが伝わるように資料を活用したり，資料を提示しながら話す仕方について検討したりすることの指導事例を
紹介します。なお，本授業アイディア例は，第５学年以上を対象としています。

国語国語
TYPE

L

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Ａさんが立てた課題

ポポポポイインント 　音声言語だけでは理解しにくかったり，誤解を招きそうだったりする場合などに資料の活用が考えられます。実際に用いる資料とし
ては，相手や目的に応じ，必要な文言や数値などの引用，実物や画像，映像などの使用，図解したものや重要な語句の定義付けなどの
明示が考えられます。

Bさんが立てた課題

だ
け
で
な
く
、
そ
こ
に
住
む
生
き
物

に
も
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
中
で

も
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
海
の

生
き
物
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
人
間
に

も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

例
え
ば
…

1 二 三

　Ａさんたちの学級では，自分たちにできるSDGsの取組について提案するために，必要な情報を集め，提案内容を検討し，
話の構成を考えてきました。ここでは，発表に向けて表現を工夫するために，自らが立てた課題について，「資料を効果的に
活用しながら話す」という観点で，同じグループの児童が助言し合いながら課題を解決している場面を示しています。

授業アイディア例

　「マイクロプラスチック」が及ぼす影響のことを伝えたいけど，この資料できちんと伝わるかな。話してみるから，
聞いてもらっていいかな。

Aさん

Ａさんが立てた課題

教科名，本授業アイディア例のタイプ，
調査問題の問題番号を示しています。

タイトルではどのような活動を行うの
かを，サブタイトルではどのような力
を身に付けたいのかなどを示しています。

調査結果から見られた課題についての
解説や本授業アイディア例の作成意図，
指導のねらい等を記述しています。

4

ポポポポイインント　実際に発表する場面では，聞き手のうなずきや表情にも注意することが必要です。自分のスピーチの改善点を検討するために，話す
様子や聞き手の様子を動画で撮影するなどして，振り返ることができるようにすると効果的です。

　グループで助言し合った内容について，必要に応じて全体で共有することが考えられます。特に，グループで解決できなかった課題を取り上げて

　そうそう，確かに，そこの
部分は分かりにくかったよ。

くれているけど，３Ｒの説明をして
いる時は，聞いている人が分かりにく
そうな表情をしているね。

　話すスピードが速いな。「リデュー
ス」「リユース」「リサイクル」は，
大事な言葉だし聞き間違えそうな言葉
でもあるから，もっとゆっくり話して
みよう。

国立教育政策研究所で作成している
ほかの資料の関連部分を示しています。

参照について
本授業アイディア例において，特に
注目・留意すべき指導上のポイント
を記述しています。

ポイント

調査問題に関係する学習指導要領に
おける領域・内容を示しています。

調査問題の概要，正答率を示してい
ます。

プロセスの中で

P.3
P.5
P.7

「私たちにできるS
エス

D
ディー

G
ジー

ｓ
ズ

を提案しよう」
「自分の考えを主張する文章を書こう」
「便利な道具の仕組みや作り方について調べて報告しよう」

小学校
国語

「どちらが速いかを判断しよう」
「小数を用いた倍の意味を説明しよう」

小学校
算数

P.9
P.13

P.11 「統計的な問題解決の方法で考えよう」
小学校
算数

本授業アイディア例を活用するに
当たって，授業づくりの参考となるよう，
他の学年・各教科等での指導に生かす
ことなど，参考となる情報や指導上の
留意点等を記述しています。

本授業アイディア例 活 イ用 の ンポ ト ！

数時間にわたる学習過程の中で，
学習指導の改善・充実を図る事例

TYPE

L

21

授業アイ�ィア例_小学校_001-002.indd   全ページ授業アイ�ィア例_小学校_001-002.indd   全ページ 2021/09/16   18:072021/09/16   18:07


