
ST003　生年月日

問1

ST003Q01
日 

ST003Q02
月

ST003Q03
年

ST430　性別

問2

ST430Q01 女 ○1

ST430Q01 男 ○2

ST430Q01 回答しない ○3

ST250　家庭の所有物

問3

はい いいえ

ST250Q01 自分の部屋 ○1 ○2

ST250Q02 学校の勉強に使用できるコンピュータ （ノートパソコン、デスクトップパソコン、タブレット） ○1 ○2

ST250Q03 教育用のソフトウェアまたはアプリ ○1 ○2

ST250Q04 携帯電話 （インターネット接続有り、スマートフォン含む） ○1 ○2

ST250Q05 インターネットへのアクセス （例：Wi-fi） （ただし、スマートフォンを除く） ○1 ○2

ST250Q19 来客用の部屋 ○1 ○2

ST250Q20 勉強するための静かな場所や部屋 ○1 ○2

ST250Q22 住宅用の防犯システム（例：警報機、防犯カメラ） ○1 ○2

ST250Q23 スマートテレビ（インターネット接続有りのテレビ） ○1 ○2

ST250Q26 有料のテレビまたは動画配信サービス（例：ケーブルテレビ、BS放送、Netflix、Disney+など） ○1 ○2

ST251　家財の数

問4

ない 一つ 二つ 三つ以上

ST251Q01 乗用車、ワゴン車、トラック ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q03 浴室またはシャワー室 ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q04 水洗トイレ ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q06 楽器（例：ギター、ピアノ、ヴァイオリン） ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q07 芸術品（例：絵画、彫刻、陶磁器） ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q08 エアコン ○1 ○2 ○3 ○4

ST251Q09 来客用の部屋 ○1 ○2 ○3 ○4

ST254　種類別でのデジタル機器の数

問5

ない 1または2
台

3～5台 6台以上 わからな
い

ST254Q01 テレビ ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST254Q02 デスクトップパソコン ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST254Q03 ノートパソコン ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST254Q04 タブレット（例：iPad®、Microsoft® Surface™） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST254Q05 電子ブックリーダー（例：Kindle™、Kobo） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

資料２　生徒質問調査（PISA2025）

この生徒質問調査では、次のことについてお聞きします。
　　・あなた自身、ご家族、ご家庭
　　・学校での理科の学習
　　・あなたの生活についての考え
　　・あなたの学校
　　・学校の時間割と学習時間

各質問を注意深く読んで、できるだけ正確に答えてください。

質問によって異なる回答形式があることに注意してください。

この生徒質問調査には、これが 「正しい答え」 とか、これが 「間違った答え」 というものはありません。自分がそうだと思った答えが 「正しい答え」 なのです。

質問への答え方など何か分からないことがある時は、調査を監督している先生にたずねてください。

ご回答頂いた内容は集計され、合計値や平均値の算出に用いられますので、あなたの回答が特定されることはありません。 回答の秘密は厳守いたします。
よろしくご協力ください。

 あなたの生年月日を西暦で入力してください。 
 （年、月、日はそれぞれプルダウンメニューから選んでください。） 

あなたの性別をお答ください。  
あてはまるものを一つ選んでください。

次の質問は、あなたの家に関するものです。複数の家に住んでいる場合は、一番長い時間を過ごす家のことを考えてください。 あなたの家には次のものがありますか。  そ
れぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたの家には、次の物がいくつありますか。
 それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたの家には、次のデジタル機器が何台ありますか。 
 それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

選択...

選択...

選択...



ST255  家庭にある本の冊数

問6

ST255Q01 本はない ○1

ST255Q01 1～10冊 ○2

ST255Q01 11～25冊 ○3

ST255Q01 26～100冊 ○4

ST255Q01 101～200冊 ○5

ST255Q01 201～500冊 ○6

ST255Q01 501冊以上 ○7

ST410  両親の学歴

問7

ST410_A ST410_B

ST410Q01 中学校 ○1 ○2

ST410Q02 高等学校専門科（職業科など） ○1 ○2

ST410Q03 高等学校普通科・総合学科 ○1 ○2

ST410Q04 高等学校（専攻科）・短期大学（別科）・大学（別科） ○1 ○2

ST410Q05 短期大学・高等専門学校・専修学校専門課程（専門学校） ○1 ○2

ST410Q06 大学 ○1 ○2

ST410Q07 大学院（修士課程）・専門職大学院・法科大学院・大学（医学部など6年制の学部） ○1 ○2

ST410Q08 大学院 （博士課程） ○1 ○2

ST410Q09 いずれの学校も卒業していない ○1 ○2

ST491  母親（それに相当する人）の職業（記述式）

問8

ST491Q01 お母さん（もしくはそれに相当する人）の主な職業はなんですか。
（例：教師、調理係、販売員）
 職業の名称を入力してください。  

ST491Q02 お母さん（もしくはそれに相当する人）は、その職業で具体的に何をしていますか。
（例：高校生を教えている、レストランの調理場で補助をしている、販売チームの指揮をしている）

 今の、または過去の職業の内容を具体的に書いてください。 

ST492  父親（それに相当する人）の職業（記述式）

問9

ST492Q01  お父さん（もしくはそれに相当する人）の主な職業はなんですか。
（例：教師、調理係、販売員） 
 職業の名称を入力してください。 

ST492Q02 お父さん（もしくはそれに相当する人）は、その職業で具体的に何をしていますか。
（例：高校生を教えている、レストランの調理場で補助をしている、販売チームの指揮をしている）

 今の、または過去の職業の内容を具体的に書いてください。 

ST414  自分、両親の出身国

問10

日本

外国

わからない

ST021  日本に来た年令

問11

ST021Q01

ST022  家庭での使用言語

問12

ST022Q01 日本語 ○1

ST022Q01 その他の言語 ○2

ST333  自宅で話されている言語の数

問13

ST333Q01 1か国語 ○1

ST333Q01 2か国語 ○2

ST333Q01 3か国語 ○3

ST333Q01 4か国語以上 ○4

ST125  就学前教育(年令)

問14

ST125Q01 年令 年令

母親（もしくはそれに相当する
人）

父親（もしくはそれに相当する
人）

あなたの家には本が何冊ありますか。 
 本棚1メートルにつき約40冊の本が入るとします。雑誌、新聞、教科書は数に含めないでください。 
 あてはまるものを一つ選んでください。 

ご両親（もしくは保護者の方）が卒業したことのある学校はどれですか。 
もし答え方が分からない場合は、先生に聞いてください。 
それぞれについて、あてはまるものをすべて選んでください。 

次の質問はお母さん（もしくはそれに相当する人）の職業に関するものです。 
（今、働いていない場合は、最後についていた職業について答えてください。） 

次の質問はお父さん（もしくはそれに相当する人）の職業に関するものです。 
（今、働いていない場合は、最後についていた職業について答えてください。） 

ご両親（もしくは保護者の方）とあなたが生まれた国はどこですか。 
 それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

ST414AQ01 ST414BQ01 ST414CQ01

あなた 母親
（もしくはそれに相当す

る人）

父親
（もしくはそれに相当す

る人）

○1 ○2 ○3

○1 ○2 ○3

○1 ○2 ○3

分岐質問：※「あなた」で、「外国」を選択するとST021へ進む。「日本」か「わからない」を選択するとST022へ進む。

 あなたが日本に来たのは、何才の時ですか。  プルダウンメニューから年令を選んでください。
生後12か月未満の場合は、0～1才を選んでください。 

あなたの家では主に何語で話していますか。
  あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたは家の人とは、全部で何か国語で話しますか。  
あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたは幼稚園や保育所に何才から通いましたか。  プルダウンメニューから数字（年令）を選んでください。 

才



ST062  無断欠席・遅刻

問15

 まったく
ない 

1～2回 3～4回 5回以上

ST062Q01 学校を無断欠席した ○1 ○2 ○3 ○4

ST062Q02 授業をサボった ○1 ○2 ○3 ○4

ST062Q03 学校に遅刻した ○1 ○2 ○3 ○4

ST034  学校への所属感

問16

まったく
その通り

だ

その通り
だ

その通り
でない

まったく
その通り
でない

ST034Q01 学校ではよそ者だ（またはのけ者にされている）と感じる ○1 ○2 ○3 ○4

ST034Q02 学校ではすぐに友達ができる ○1 ○2 ○3 ○4

ST034Q03 学校の一員だと感じている ○1 ○2 ○3 ○4

ST034Q04 学校は気後れがして居心地が悪い ○1 ○2 ○3 ○4

ST034Q05 他の生徒たちは私をよく思ってくれている ○1 ○2 ○3 ○4

ST034Q06 学校にいると、さみしい ○1 ○2 ○3 ○4

ST038  いじめ

問17

まったく、
又はほと
んどない

年に数回 月に数回 週に1回
以上

ST038Q04 他の生徒にからかわれた ○1 ○2 ○3 ○4

ST038Q05 他の生徒におどされた ○1 ○2 ○3 ○4

ST038Q07 他の生徒にたたかれたり、押されたりした ○1 ○2 ○3 ○4

ST038Q08 他の生徒に意地の悪いうわさを流された ○1 ○2 ○3 ○4

ST038Q09 自分は同意していないのに、自分に関する嫌な情報がオンライン上に公開された ○1 ○2 ○3 ○4

問18

ST097　理科の授業の雰囲気（理科の授業の規律ある雰囲気）

問19

いつもそ
うだ

たいてい
そうだ

たまにあ
る

まったく、
又はほと
んどない

ST097Q01 生徒は、先生の言うことを聞いていない ○1 ○2 ○3 ○4

ST097Q02 授業中は騒がしくて、荒れている ○1 ○2 ○3 ○4

ST097Q03 先生は、生徒が静まるまで長い時間待たなければならない ○1 ○2 ○3 ○4

ST097Q04 生徒は、勉強があまりよくできない ○1 ○2 ○3 ○4

ST097Q05 生徒は、授業が始まってもなかなか勉強にとりかからない ○1 ○2 ○3 ○4

ST097Q06 生徒は、デジタル・リソース （例：スマートフォン、ウェブサイト、アプリ） を使っているために気が散っている
○1 ○2 ○3 ○4

ST100　理科の授業における教師の支援

問20

いつもそ
うだ

たいてい
そうだ

たまにあ
る

まったく、
又はほと
んどしな

い

ST100Q01 先生は、生徒一人一人の学習に関心を持っている ○1 ○2 ○3 ○4

ST100Q02 生徒が助けて欲しいときは、先生は助けてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST100Q03 先生は、生徒の学習を助けてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST100Q04 先生は、生徒がわかるまで何度でも教えてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST100Q05 先生は、意見を発表する機会を生徒に与えてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST104 　理科教師のフィードバック

問21

まったく、
又はほと
んどない 

 たまにあ
る 

 たいてい
そうだ 

 すべての授
業、又はほ
とんどすべ
ての授業 

ST104Q03 先生は、私の改善の余地がある部分について教えてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST104Q04 先生は、理科の成績を上げる方法を教えてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

最近2週間のうち、次のことが何回ありましたか。  
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

学校生活について、次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。  
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

過去1年間に、あなたは学校で、次のようなことをどのくらい経験しましたか。それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。
ソーシャルメディアでの経験も含みます。

ST065　理科の科目名

この質問の次の質問では、現在あなたが学習している理科の科目のうち一つを常に念頭に置いて答えてください。どの科目を選ぶかは自由です。 
その理科の科目名は何ですか。 

ST065Q01

理科の授業で、次のようなことはどのくらいありますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

理科の授業で、次のようなことはどのくらいありますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

理科の授業で、次のようなことはどのくらいありますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 



ST469　理科の授業における認知の活性化

問22

まったく、
又はほと
んどない

授業の半
数以下

授業の半
数程度

授業の半
数以上

すべての
授業、又
はほとん
どすべて
の授業

ST469Q06 先生は私達に、いままでに学習した科学的な事柄といま学習している事柄がどのように関連しているかを考えるように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST469Q08 先生は私達に、理科の課題で難しさを感じた場合でも挑戦し続けるように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST469Q09 先生は私達に、科学的な事実を暗記するように指導した ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST469Q10 先生は私達に、科学的な原理を説明するように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST469Q11 先生は私達に、科学の問題に取り組むためにどのような実験手順にするかを説明するように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST468　理科の授業における協同的推論

問23

まったく、
又はほと
んどない

授業の半
数以下

授業の半
数程度

授業の半
数以上

すべての
授業、又
はほとん
どすべて
の授業

ST468Q09 先生は私達に、科学的なテーマについてクラスで討論するように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST468Q08 先生は私達に、学んだことについてお互いに話し合うように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST468Q10 先生は私達に、科学の原理をクラスで説明するように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST468Q11 先生は私達に、少人数のグループでクラスのプロジェクトに取り組むように言った ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST531　日常生活における科学的思考

問24

いつもそ
うだ

たいてい
そうだ

たまにあ
る

まったく、
又はほと
んどしな

い

ST531Q02 先生は私達に、日常生活で科学がどのように役立つかを教えてくれた ○1 ○2 ○3 ○4

ST531Q11 先生は私達に、環境問題の解決策を考えるようにと言う ○1 ○2 ○3 ○4

ST094　科学の楽しさ（科学の学習の楽しさ）

問25

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST094Q01 科学の話題について学んでいる時は、たいてい楽しい ○1 ○2 ○3 ○4

ST094Q03 科学についての問題を解いている時は楽しい ○1 ○2 ○3 ○4

ST094Q04 科学についての新しい知識を得ることは楽しい ○1 ○2 ○3 ○4

ST094Q05 科学について学ぶことに興味がある ○1 ○2 ○3 ○4

ST129　科学における自己効力感

問26

簡単にで
きる 

 少し努力
すればで

きる 

 とても大変
である 

 できない 

ST129Q03 病気の治療で使う抗生物質にはどのような働きがあるかを説明すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST129Q05 環境の変化が、そこに住む特定の生物の生存にどのように影響するかを予測すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST129Q08 気候変動の原因に関して二つの説があった時に、より正しい方を見極めること ○1 ○2 ○3 ○4

ST129Q11 科学的な情報の信頼性を見極めること ○1 ○2 ○3 ○4

ST129Q12 ある活動や製品の持続可能性を調査すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST129Q14 二酸化炭素の排出がどのように地球規模の気候変動に影響するか説明すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST131　科学の本質に関する信念

問27

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST131Q02 良い答えは、たくさんの異なる実験から得られた証拠に基づく ○1 ○2 ○3 ○4

ST131Q04 科学で大切なことの一つは、物事の仕組みについての見解を得るために実験を行うことである ○1 ○2 ○3 ○4

ST131Q10 一つの情報源の内容は、認定される前に、他の信頼できる情報源で確認されるべきである ○1 ○2 ○3 ○4

ST131Q12 科学者たちでも答えられない質問がある ○1 ○2 ○3 ○4

ST131Q13 新しい発見によって、科学者たちが真実だと考えていることが変化することがある ○1 ○2 ○3 ○4

ST131Q17 科学の研究よりも常識を信頼するべきである ○1 ○2 ○3 ○4

ST501　授業における環境学習の機会

問28

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST501Q03 先生は、生徒が環境問題を調査するために校外活動を行う ○1 ○2 ○3 ○4

ST501Q05 授業では、環境問題に対する解決策について議論する ○1 ○2 ○3 ○4

ST501Q06 先生は、環境問題について研究する機会を与えてくれる ○1 ○2 ○3 ○4

ST501Q07 私は環境に関する知識で評価される ○1 ○2 ○3 ○4

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

今年度、理科の授業で、先生は次のようなことをどのくらいしましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

今年度、理科の授業で、先生は次のようなことをどのくらいしましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたが受けている学校の理科の授業で、次のようなことはどのくらいありますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたは、次の課題を自分自身でするとしたら、どの程度できると思いますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次のようなことは、どのくらいその通りだと思いますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次のようなことは、どのくらいその通りだと思いますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 



ST495　環境に関する活動への参加

問29

まったく
ない 

 1回  数回  何回も 

ST495Q03 環境問題に関するデモ行進や集会に参加する ○1 ○2 ○3 ○4

ST495Q05 環境問題に関する懸念をソーシャルメディアに投稿する ○1 ○2 ○3 ○4

ST495Q09 持続可能性が高い商品を選んで購入する ○1 ○2 ○3 ○4

ST495Q13 環境への影響を最小限にするために特定の食品を食べない ○1 ○2 ○3 ○4

ST495Q15 環境に良い影響を与える方法について友達や家族と話し合う ○1 ○2 ○3 ○4

ST496　環境に関する活動を行わなかった理由

問30

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST496Q03 やり方がわからなかった ○1 ○2 ○3 ○4

ST496Q05 環境を守る活動に、知り合いが誰も参加していなかった ○1 ○2 ○3 ○4

ST496Q07 自分が行動しても何も変わらないと思った ○1 ○2 ○3 ○4

ST496Q08 その問題は他の誰かが対応してくれると思った ○1 ○2 ○3 ○4

ST499　環境問題に対する集団的効力感

問31

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST499Q02 学校や地域も、地球の環境問題（例：気候変動、生息地の回復）に良い影響を与えることに貢献できると思う ○1 ○2 ○3 ○4

ST499Q04 地域の人々と協力すれば、環境に良い影響を与える上で重要な役割を果たせると思う ○1 ○2 ○3 ○4

ST499Q05 地域の人々と協力すれば、化石燃料の使用量を減らせると思う ○1 ○2 ○3 ○4

ST499Q06 学校と協力すれば、エネルギー消費量を減らせると思う ○1 ○2 ○3 ○4

ST500　環境問題に対する信念

問32

まったく 
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST500Q03 環境に良い影響を与えるために、他の人たちとどのように協力すればいいか知っている ○1 ○2 ○3 ○4

ST500Q05 環境に良い影響を与えるために、自分にできることがあると思う ○1 ○2 ○3 ○4

ST500Q06 人々が協力すれば、環境問題は解決できる ○1 ○2 ○3 ○4

ST500Q09 地球環境に配慮することは自分にとって重要だ ○1 ○2 ○3 ○4

ST498 　科学資本

問33

 まったくない  1回  2回  3回  4回  5回以上 

ST498Q01 科学に関するドキュメンタリー（例：動物、健康）を観る ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST498Q09 科学クラブの活動に参加する ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST498Q11 科学のコンテストに出場する ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST498Q13 家で科学の実験をする ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST092　環境問題の知識

問34

 聞いたこと
がない 

 聞いたこと
はあるが、
それが何

かを説明す
ることはで

きない 

 ある程度
知ってお

り、問題に
ついて大ま
かに説明で

きる 

 よく知って
おり、詳しく
説明できる 

ST092Q01 大気中の温室効果ガスの増加 ○1 ○2 ○3 ○4

ST092Q04 核廃棄物 ○1 ○2 ○3 ○4

ST092Q05 土地開発のための森林伐採の影響 ○1 ○2 ○3 ○4

ST092Q08 動植物の絶滅 ○1 ○2 ○3 ○4

ST092Q09 水不足 ○1 ○2 ○3 ○4

ST092Q14 プラスチックによる汚染の影響 ○1 ○2 ○3 ○4

ST059　1週間の教科別校時数(入力)

問35

ST059Q01 国語の週あたりの校時数

ST059Q02 数学の週あたりの校時数

ST059Q03 理科の週あたりの校時数

ST059Q05 上記以外の教科も含め、すべての教科の週あたりの総校時数

 過去1年間に、あなたは次のような活動にどれくらい参加しましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

分岐質問：※ST495のすべての回答が「まったくない」の場合、ST496に進む。そうでない場合、ST499に進む

  去年、あなたが環境に良い影響を与える活動に参加しなかった理由として可能性があるものを以下にあげます。次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 環境問題についての次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 過去1年間に、あなたは次のような活動をどのくらい行いましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたは、次の環境に関する諸問題についてどのくらい知っていますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたは、普段、一週間に次の教科の授業を何校時 受けていますか。
それぞれの教科の一週間あたりの校時数を入力してください。 受けていない場合は、0 （ゼロ）を入力してください。



ST071　正規の授業時間外に追加指導を受けた時間（理科とその他の教科）

問36

ST071Q01 理科

ST071Q05 その他の教科

ST502　理科の追加指導の種類

問37

 はい  いいえ 

ST502Q01 対面式の一対一の個別指導 ○1 ○2

ST502Q06 対面式の大グループ（8名以上）での学習 ○1 ○2

ST502Q04 ビデオ会議システム（例：Zoom™、Skype™、Google® Meet™、Microsoft® Teams）を使用した、家庭教師によるリアルタイムグループレッスン ○1 ○2

ST502Q03 インターネットやコンピュータのプログラムやアプリやビデオの録画レッスンを使っての学習 ○1 ○2

ST296 宿題に費やす時間

問38

 1日30分
以下 

 1日30分
より多く1
時間以下 

 1日1時
間より多
く2時間
以下 

 1日2時
間より多
く3時間
以下 

 1日3時
間より多
く4時間
以下 

 1日4時
間より多

い 

ST296Q03 理科の宿題 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST296Q04 上記以外の教科も含め、すべての教科の宿題の合計時間 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST294　登校前の行動

問39

 0日  1日  2日  3日  4日  5日以上 

ST294Q04 働いてお金をもらう ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST294Q05 運動をしたり、スポーツの練習をする（例：ランニング、サイクリング、エアロビクス、サッカー、スケート、水
泳） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST295  放課後の行動

問40

0日 1日 2日 3日 4日 5日以上

ST295Q04 働いてお金をもらう ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST295Q05 運動をしたり、スポーツの練習をする （例：ランニング、サイクリング、エアロビクス、サッカー、スケート、水泳）
○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST326  学校内外の活動におけるデジタル・リソースの使用時間（デジタル・リソースでの活動に費やす時間）

問41

ST326Q01 学校での学習活動

ST326Q02 始業前と放課後の学習活動

ST326Q03 週末の学習活動

ST326Q04 学校での自由時間

ST326Q05 始業前と放課後の自由時間

ST326Q06 週末の自由時間

IC173　教科別でのデジタル・リソースの利用頻度

問42

 まったく、
又はほと
んどない 

 授業の
半数以下 

 授業の
半数程度 

 授業の
半数以上 

 すべての
授業、又
はほとん
どすべて
の授業 

 この教科
を受けて
いない 

IC173Q01 理科 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q02 数学 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q03 国語 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q05 人間科学、人文科学、社会科（例：歴史、地理、公民、法学、経済） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q06 芸術（例：美術、音楽、ダンス、演劇） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q07 外国語 ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

IC173Q08 実業科目又は職業訓練科目（例：機械と修理、看護、建設） ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

 今年度、学校の時間割に加えて、次の教科の学習にかける時間は1週間あたりおよそ何時間くらいですか。 
学校で学んでいる教科を、通常の授業時間外に追加の時間をとって学習することを指します。学校、家、その他の場所での学習を指し、個人指導も含まれます。宿題は
含まれません。 数字を入力してください。その教科で追加の学習をしていない場合は、０（ゼロ）を入力してください。 

 今年度、理科の授業以外でどんな理科に関する学習に参加しましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 学校のある日に、次の教科で宿題にかける時間はおよそどのくらいですか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 あなたは 登校前に次のことを普段の一週間のうち何日していますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたは 下校後に次のことを普段の一週間のうち何日していますか。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。

今年度、次のようなことでデジタル・リソースを使用する場合、普段１日あたり何時間使用していますか。
デスクトップパソコン、ノートパソコン、タブレット、教育用のコンピュータソフト、その他のデジタル学習ツールなど、様々な種類のデジタル・リソースについて考えてくださ
い。
それぞれについて、プルダウンメニューから、あてはまるものを一つ選んでください。

次の教科の授業で、デジタル・リソースをどのくらい利用しますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。



ST436　学校内でのデジタル・リソースの利用：活動の種類

問43

まったく、
又はほと
んどない 

 時々やっ
た 

 よくやった  とてもよく
やった 

ST436Q01 インターネット上で適切な情報を検索して見つけること ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q02 インターネット上で見つけた情報の質を評価すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q03 学校の課題のために文章を書いたり編集したりすること（例：Google® Docs™ や Microsoft® Wordを使用する） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q04 （音声、絵、動画を用いた）マルチメディアでプレゼンテーションを作ること ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q05 動画を制作したり編集したりすること（例：iMovie、Final Cut Pro、InShot） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q06 音楽を制作したり編集したりすること（例：Audacity、GarageBand） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q07 コンピュータ・プログラム、マクロ、アプリを作成すること（例：Scratch、Logo、VBA、Java） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q08 データを集めて記録すること（例：データロガー、Microsoft® Excel™、Google® Form、表計算ソフトを使用する） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q09 ウェブページを作成したり編集したりすること（例：WordPressを使用する） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q10 学習用のデジタルゲームをすること（例：Duolingo®、Atlantis Remixed） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q11 他の人との共同作業のために、オンライン上で共有文書を作成すること（例：Google Docs、Dropboxを使用する） ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q12 オンラインで理科の問題を解くこと ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q13 ロボットのプログラムを設定すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q14 仮想現実（VR）や拡張現実（AR）を使用すること ○1 ○2 ○3 ○4

ST436Q16 人工知能チャットボットで生成された情報の質を評価すること（例：ChatGPT、Google Bard） ○1 ○2 ○3 ○4

ST437　学習におけるデジタル・リソースの有効性

問44

まったくそ
の通りで

ない 

 その通り
でない 

 その通り
だ 

 まったくそ
の通りだ 

ST437Q01 複雑なことを学ぶのにデジタル・リソースは役立つ ○1 ○2 ○3 ○4

ST437Q02 デジタル・リソースを使うと、学習内容がより面白くなる ○1 ○2 ○3 ○4

ST438　学校でのAI利用頻度

問45

まったく、
又はほと
んどない 

 年に1～2
回 

 月に1～2
回 

 週に1～2
回 

 毎日又
はほとん
ど毎日 

ST438Q01 読まなくてはいけない文章を要約するため ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST438Q02 新しいテーマについての予備的な研究を行うため ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST438Q03 文章を作成する課題の下書きをするため ○1 ○2 ○3 ○4 ○5          

ST438Q04 学習を助けてもらうため ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST322  学校内外でのデジタル機器への使用行動

問46

まったく、
又はほと
んどない

その時間
の半分未

満

その時間
の半分程

度

その時間
の半分よ
り多い

いつも、
又はほと
んどの時

間

該当しな
い

ST322Q01 授業中は、デジタル機器のSNS （ソーシャル・ネットワーキング・サービス） やアプリからの通知をオフにす
る

○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST322Q02 寝るときは、デジタル機器のSNS （ソーシャル・ネットワーキング・サービス） やアプリからの通知をオフに
する

○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST322Q06 授業中、メッセージを返さなければとプレッシャーを感じる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST322Q07 デジタル機器を自分の近くに置いていないと不安に感じる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6

ST300  家族による支援的な関わり

問47

まったく、
又はほと
んどない

年に1～2
回

月に1～2
回

週に1～2
回

毎日又は
ほとんど

毎日

ST300Q01 学校であなたがどれだけうまくやっているかを話し合う ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST300Q05 あなたが学校で抱えている問題についてあなたに話す ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST300Q08 あなたが学校で学んでいることに興味を示す ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST300Q09 あなたの将来の教育についてあなたに話す ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST300Q10 その日あなたが学校で何をしたかをあなたに聞く ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

         

ST327  学歴への期待

問48

はい いいえ わからな
い

ST327Q01 中学校 ○1 ○2 ○3

ST327Q02 高等学校専門学科 （職業科など） ○1 ○2 ○3

ST327Q03 高等学校普通科・総合学科 ○1 ○2 ○3

ST327Q04 高等学校 （専攻科） ・短期大学 （別科） ・大学 （別科） ○1 ○2 ○3

ST327Q05 短期大学・高等専門学校・専修学校専門課程 （専門学校） ○1 ○2 ○3

ST327Q06 大学 ○1 ○2 ○3

ST327Q07 大学院 （修士課程） ・専門職大学院・法科大学院・大学 （医学部など6年制の学部） ○1 ○2 ○3

ST327Q08 大学院 （博士課程） ○1 ○2 ○3

あなたは、自分がどの教育段階まで終えると思いますか。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。

 今年度、あなたは学校の授業でデジタル・リソースを使って、次のようなことをどのくらいしましたか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

学校の勉強のためのデジタル・リソースの使用について、次のようなことはあなたにどのくらいあてはまりますか。
  それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

学校の勉強で次の活動を行うために、人工知能チャットボット（例：ChatGPT）をどのくらい利用しますか。 
 それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

あなた自身のデジタル機器の使用について考えてください。あなたは、次のように感じたり行動したりすることがどのくらいありますか。
もしあなたがデジタル機器を持っていない場合、あるいは使えない場合は 「該当しない」 を選んでください。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。

あなたの親や家族は、あなたと次のことをどのくらいしますか。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。



ST516　より高い教育を求めない理由

問49

はい  いいえ 

ST516Q01 進学は私の選んだキャリアに必要ない ○1 ○2

ST516Q03 学費が支払えない ○1 ○2

ST516Q09 学校で良い結果を出せていない ○1 ○2

ST516Q10 進学が私のキャリアに必要かどうかわからない ○1 ○2

ST516Q11 学校を卒業したらすぐに働く予定である ○1 ○2

ST324  将来の進路に関する見通しや支援

問50

まったく
その通り
でない

その通り
でない

その通り
だ

まったく
その通り

だ

ST324Q10 学校を出た後の社会人としての生き方については、あまり教えてくれなかった ○1 ○2 ○3 ○4

ST324Q11 学校なんて時間の無駄だった ○1 ○2 ○3 ○4

ST324Q13 学校は、仕事に役立つことを教えてくれた ○1 ○2 ○3 ○4

ST527　学校の同級生に期待する学歴

問51

ST527Q01 　中学校 ○1

ST527Q01 　高等学校専門科（職業科など） ○2

ST527Q01 　高等学校普通科・総合学科 ○3

ST527Q01 　高等学校（専攻科）・短期大学（別科）・大学（別科） ○4

ST527Q01 　短期大学・高等専門学校・専修学校専門課程（専門学校） ○5

ST527Q01 　大学 ○6

ST527Q01 　大学院（修士課程）・専門職大学院・法科大学院・大学（医学部など6年制の学部） ○7

ST527Q01 　大学院 （博士課程） ○8

ST528　親が期待する学歴

問52

ST528Q01 　中学校 ○1

ST528Q01 　高等学校専門科（職業科など） ○2

ST528Q01 　高等学校普通科・総合学科 ○3

ST528Q01 　高等学校（専攻科）・短期大学（別科）・大学（別科） ○4

ST528Q01 　短期大学・高等専門学校・専修学校専門課程（専門学校） ○5

ST528Q01 　大学 ○6

ST528Q01 　大学院（修士課程）・専門職大学院・法科大学院・大学（医学部など6年制の学部） ○7

ST528Q01 　大学院 （博士課程） ○8

ST329  30歳の時の職業（記述式）

問53

 ST329Q01

ST533　将来の仕事における環境保護への貢献

問54

ST533Q01 まったくない ○1

ST533Q01 ほとんどない ○2

ST533Q01 ある程度ある ○3

ST533Q01 かなりある ○4

ST515　科学的実践への取り組み

問55

 いつもす
る 

 たいてい
する 

 たまにす
る 

 まったく、
又はほと

んどしない 

ST515Q02 地震などの自然現象を説明しやすくするために、モデルやシミュレーションを作成する ○1 ○2 ○3 ○4

ST515Q04 科学的な疑問を調べるために実験を行う ○1 ○2 ○3 ○4

ST515Q05 データを分析、解釈する ○1 ○2 ○3 ○4

ST515Q08 科学的な証拠やモデルに基づいて現象（例：気候変動）を説明する ○1 ○2 ○3 ○4

ST515Q09 主張を裏づけるために根拠を示して科学的な議論を行う ○1 ○2 ○3 ○4

ST515Q11 オンライン上の情報について確実性や信頼性を注意深く評価する ○1 ○2 ○3 ○4

ST016　生活満足度

問56

 ST016Q01

 進学の予定はないとした理由は何ですか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。

あなたの学校の友達の多くは、どの教育段階まで終えると思いますか。 
あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたの両親／保護者は、どの教育段階まで終えることをあなたに期待または希望していると思いますか。 
あてはまるものを一つ選んでください。 

あなたは30歳くらいになったら、どんな職業についていると思いますか。
職業の名称を入力してください。またはその職業でどんな仕事をしようとしているかを、具体的に書いてください。

 将来の仕事において、環境保護にどの程度貢献したいと思いますか。 
あてはまるものを一つ選んでください。 

 理科の授業で、生徒は次のようなことをどのくらいしますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次の質問は、あなたがあなたの生活にどのくらい満足しているかを、「0」 から 「10」 の数字で聞いています。
「0」 は「まったく満足していない」を、 「10」 は「十分に満足している」ことを意味します。

全体として、あなたはあなたの最近の生活全般に、どのくらい満足していますか。 スライダーを該当する数字に移動させてください。

     

+
0 10



ST493　社会的流動性に関する生徒の認識

問57

まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST493Q01 自分の社会的地位は、自分では実際にはほとんど変えられないものである。 ○1 ○2 ○3 ○4

問58

 まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST420Q01 自分の知能はほとんど変えることができないものである ○1 ○2 ○3 ○4

ST420Q02 自分の理科の能力はほとんど変えることができないものである ○1 ○2 ○3 ○4

ST307　忍耐力

問59

 まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 どちらと
も言えな

い 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST307Q01 課題は終えるまでやり通す ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST307Q02 課題が難しくなると、さらなる努力をする ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST307Q03 始めた課題は、つまらなくなってもやり終える ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST307Q07 宿題が多すぎると途中でやめる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST307Q09 始めたものは終わるまでやる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST307Q10 簡単にあきらめる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST301　好奇心

問60

 まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 どちらと
も言えな

い 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST301Q01 様々なことに対する好奇心が強い ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST301Q04 物事の仕組みを知ることが好きである ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST301Q06 知人の大部分より、自分は好奇心が強い ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST301Q08 新しいことを学ぶのはつまらないと感じる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST301Q10 新しいことを学ぶのが好きである ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST435　問題解決の楽しさ

問61

 まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST435Q01 問題の解決策を見つけるのは楽しい ○1 ○2 ○3 ○4

ST435Q03 物事をじっくり考えなければならないような状況が好きである ○1 ○2 ○3 ○4

ST435Q04 単純な問題よりも、複雑な問題の方が好きである ○1 ○2 ○3 ○4

ST435Q05 自分では解けないかもしれない問題であっても取り組み続ける ○1 ○2 ○3 ○4

ST216 　認知的適応力

問62

とてもよく
あてはま
る 

 かなりあ
てはまる 

 ある程度
あてはま

る 

 あまりあ
てはまら

ない 

 まったく
あてはま
らない 

ST216Q01 普段と違う状況にも対応できる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST216Q03 ストレスやプレッシャーを感じていても、さまざまな状況に適応できる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST216Q04 新しい文化に簡単に適応できる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST216Q05 他人との関係で難しい状況に直面した時、解決する方法を考えることができる ○1 ○2 ○3 ○4 ○5

ST420　発達・成長に関する考え方

「社会的地位」とは、社会での他者との関係における個人の立場または重要性のことを意味します。 
次の記述について、あなたはどの程度賛成（または反対）しますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次のようなことは、どれほどその通り（またはその通りでない）と思いますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 



ST432   学習の自己調整（目標設定）

問63

まったく、
又はほと
んどない 

 時々する  よくする  とてもよく
する 

ST432Q02 勉強への取り組み方を計画する ○1 ○2 ○3 ○4

ST432Q03 知識が欠けている部分を知るために、自分のノートを使わずに最も大切なポイントをまとめる ○1 ○2 ○3 ○4

ST432Q04 自分がすべて理解したかを確認するために、学習した内容について自問自答する ○1 ○2 ○3 ○4

ST432Q06 勉強への取り組み方がうまくいかないと気づいたら、取り組み方を変更する ○1 ○2 ○3 ○4

ST433 　学習の自己調整（支援の求め）

問64

 まったく
その通り

だ 

 その通り
だ 

 その通り
でない 

 まったく
その通り
でない 

ST433Q01 理解しきれなかったことがあれば、クラスメイトに聞く ○1 ○2 ○3 ○4

ST433Q02 必要なときは先生に助けを求めるようにしている ○1 ○2 ○3 ○4

ST433Q04 勉強でつまずいたら、誰かに助けを求める ○1 ○2 ○3 ○4

ST433Q06 自分で一生懸命答えを考えた後にしか、誰かに助けを求めない ○1 ○2 ○3 ○4

ST434　学習の自己調整（自己評価）

問65

まったく
その通り
でない 

 その通り
でない 

 その通り
だ 

 まったく
その通り

だ 

ST434Q02 ある事柄の勉強を終えるたびに、自分が学んだ内容を評価する ○1 ○2 ○3 ○4

ST434Q03 自分の課題について、自分より知識がある人に意見をもらう ○1 ○2 ○3 ○4

ST331  PISA調査に対する努力度合い

問66

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 ST331Q01 あなたは、このPISA調査のテストで良い結果を得るためにどのくらい努力しましたか ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6 ○7 ○8 ○9 ○10

 ST331Q02 もしこのPISA調査のテストの結果が学校の成績に反映されるとしたら、どのくらい努力しますか ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6 ○7 ○8 ○9 ○10

 ST331Q03 ここで、先ほど答えた生徒質問調査について考えてください。 正確な回答を出すためにどのくらい努力しま
したか ○1 ○2 ○3 ○4 ○5 ○6 ○7 ○8 ○9 ○10

あなたがどのように学習しているかについて教えてください。次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

 次のようなことは、あなたにどのくらいあてはまりますか。 
 それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 

何かにどれだけの努力をしたかを表す10点満点の段階で考えてください。
最大値（10）は、最善を尽くし、できる限り努力した状況を示します。
最小値（1）は、まったくがんばろうとせず、結果を出すための努力を可能な限りしない状況を示します。
ここで、PISA調査のテストと生徒質問調査を終えるためにあなたがした努力について考えてください。
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。

あなたが学校でどのように学習しているかについて教えてください。以下に、さまざまな学習方法をあげています。 
それぞれの学習方法について、どれくらい行っているか示してください。 
それぞれについて、あてはまるものを一つ選んでください。 


